
ゼロから始める 
ボートレース講座

第5章:負けないための資金管理と実践テクニック
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勝ち続けるには"やめ方"が大事
1番負ける人＝熱くなって止めれない人

2 プレゼンテーション 5 - 2025年4月3日



まずは『予算』を決める
例:1日3000円まで/1レース500円まで
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資金が尽きたら終了！

勝負する為のお金＝"失っても良いお金"だけにしよう！
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当たってもすぐ賭け直さない！
"勝ち分"まで賭けると 
結局0になる…なので！ 
賭け金の元本は変えない！
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初心者向けマイルール
・1日◯円まで 

・1レース◯円まで 

・連敗3回でやめる
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楽しむ為に、自分ルールを守ろう
ボートレースは"自分のリズム"が何より大事！ 
無理して賭けたり、負けを取り返そうと躍起にならないように！ 
『見送り＝戦略』
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シリーズ完結！ 
　　まとめ

・お金の使い方＝楽しむ為の土台

8 プレゼンテーション 5 - 2025年4月3日


